
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 
 

Наименование организации:  Общество с ограниченной ответственностью «ПепсиКо Холдингс»   
 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Отдел доставки 

16. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

17. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

18. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

19. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

20. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

21. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

22. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   



23. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

24. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

25. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

26. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

27. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

28. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

29. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

30. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

31. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   



уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

32. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

33. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

34. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

35. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

36. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

37. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

38. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

39. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   



40. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

41. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

42. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

43. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

44. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

45. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

46. Водитель-Экспедитор Для снижения неблагоприятного воз-

действия напряженности трудового 

процесса, поддержания высокого 

уровня работоспособности рекоменду-

ется соблюдать режимы труда и отдыха 

Снижение неблагоприятного 

воздействия напряженности 

трудового процесса  

   

Отдел контроля за качеством 

60. Микробиолог 
Строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты 

Защита от воздействия  

биологического фактора 
   

Отдел технического обеспечения 

318. Инженер вспомогательного 

оборудования 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   



строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

319. Инженер контрольных си-

стем управления 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

322. Инженер по техническому 

обслуживанию производствен-

ного оборудования 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

323. Инженер участка очистных 

сооружений и водоподготовки 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

324. Инженер-электроник Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

325. Механик Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

328. Старший механик Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   



средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

330. Техник водоподготовки и 

очистных сооружений 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

331. Инженер по обслуживанию 

энергооборудования 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

332. Техник-электромеханик Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

Производственный отдел 

360. Купажист Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

Для снижения неблагоприятного воз-

действия тяжести трудового процесса, с 

целью восстановления нормального фи-

зиологического состояния работника, 

для поддержания высокого уровня ра-

ботоспособности рекомендуется соблю-

дать режимы труда и отдыха 

Снижение вредного  

воздействия тяжести  

трудового процесса 

   

361. Начальник смены Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   



средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

362. Оператор-наладчик линии в 

производстве пищевой продук-

ции 1 категории 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

363. Оператор-наладчик линии в 

производстве пищевой продук-

ции 2 категории 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

364. Оператор-наладчик линии в 

производстве пищевой продук-

ции 3 категории 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

365. Оператор-наладчик линии в 

производстве пищевой продук-

ции 4 категории 

Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

367. Старший купажист Для снижения неблагоприятного воз-

действия шума рекомендуется исполь-

зовать регламентированные перерывы, 

соблюдать режимы труда и отдыха, 

строго соблюдать использование 

средств индивидуальной защиты орга-

нов слуха 

Снижение неблагоприятного  

воздействия шума  
   

Для снижения неблагоприятного воз-

действия тяжести трудового процесса, с 

целью восстановления нормального фи-

зиологического состояния работника, 

для поддержания высокого уровня 

Снижение вредного  

воздействия тяжести  

трудового процесса 

   



работоспособности рекомендуется со-

блюдать режимы труда и отдыха 

Дата составления: 02.06.2023  

 


